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TARTALOMJEGYZEK KEDVES OLVASONK!
Koo KEDVES TORZSVASARLONK!

Coop Torzsvasérloi rendszer

Kalonleges magazin a mostani, hiszen egy olyan esemény-
rél adunk tudositast, melyet mar nagyon régota izgatottan vart
mindenki. Nem csak a HUNOR COOP Zrt. vasarldi és munkatarsai,
hanem Szentes és kornyékén élék is nagy varakozasokkal voltak a

4. Ujra kinyilt a Brigadnapld!

6. Tancoslabu és ezerarcu:
Riport Vida Péterrel, a Brigddnapld cimdi film egyik fészerepléjével

9. Amikor egy rendezé dlma megvalosul kész(il6 produkcié irant.

10. Tavaszi gondolatok Végre bemutatasra kertlt kedvenc ,humoros-Hunoros” Mun-
Dr. Horvdth Gyérgy irdsa katarsunk, Széke Andrdas rendezé és humorista legtjabb filmje, a

= Erdekességek 2l magyarfarsangozés] szokasokrol Brigédnaplé Korébb| SZémainkban mér em”tettuk a kéSZUlé al‘

kotést, hiszen a Hunor Coop egész Csapata aktiv tdmogatoi- és
produceri részt vallalt a vigjaték elkészulésében. Hosszu forgata-
sunk alatt volt szerencsénk megismerni rengeteg kivald szinészt,
mUvészt és hirességet, és batran allithatjuk, hogy megérte a va-

12. Az Alfold rejtett kincsei: Tiszaalpar, Téserdé
Csoddlatos maddrvildg és Arpdd-kori emlékek a Holt-Tisza mentén

13. Téli nyereményesé a HUNOR COOP-nal!

14. HUNOR babak rakozas: a film osztatlan sikert aratott az elsé vetitések alkalmavall
5 EUNOR e Rengeteget nevetett a kdzonség, és mindenki rendkivil élvezte a
Viccek a szocializmusbdl- kiilénkiadds szentesi szocialista brigddok multjdba torténd humoros idéutazast.
HUNOR receptajanlo: Jelen szamunkban tovabbi be- & i
Kdposztds cvekedli tekintést kinalunk a kulisszék mogé,
16. - HUNOR receptajanlo: valamint Ujabb riportot készitettlink
Tavaszi kilbnlegesség — bodzafdnk fahéjas porcukorban a film egyik sztarjaval, Vida Péterrel,
Keresztrejtvény de Széke Bandi is nyilatkozott az él-
ményeirdl. |
Ezen kivUl olvashatnak még sze- *
- "'-_"I‘H"""" ' -‘“ zonhoz ill6 érdekességekrdl, tavaszi
—..7, ,/ . A oy L [= kirandulastippekrdl, receptekrél. Kel- §
Cff(n néa Ul’(,é ﬁtﬂ l/ﬁ «HL . lemes olvasast kivanunk!
&y i H Qh Tisztelettel:
- ; Mészaros Mariann,
' = s otp! szerkesztd

i bhiet e et manad

& ot kepon KrolgSi st ¢ Barcdid
mnincan whibridand o tebslonad!

Visardsal utin 8 Coop Kiub tdezsversarkdi kirtydjivel pootot gydjthes. Manden 20 F1 wisdrolt érték utdn 1 pont pir. Az dssaegyditit:

A cﬂﬂp K,"b wrstéSdrl'di pmgmm p(tﬂutél1a:0‘.?:.'nis.a:rti kuponoial jutsmar k. Am:zsré;é‘HlSCl:ﬂw;monl-mreuu 500 Fr engedasdmyre jogoakl Msdghapont '.caf..{

TOLTSE KI AZ IGENYLOLAPOT, rjslmm = EMHPEHT UTAN
és mir hoszndlhatia is Minden 20 Ft visdrolt érték utdn GYUJTSE A PONTOKAT Vogye dt kuponjait a pénztarnd:
hdrtydit 1pont ji. 500 Ft értélkil bifséghupon + EXTRA kedvezméayek
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UJRA KINYILT A BRIGADNAPLO!

Februdr 5-én egy izgalmas és humoros sajtotajékoztaté keretében ismerhettiik meg mindazokat a kulisszatitkokat,
amelyek a Brigadnaplé cim(i film forgatasa el6tt, alatt és kozben tortént.
Szentes varos ikonikus épiiletének 19 évét dolgoztak fel az alkotok, akiket a varos nevében a diszbemutaté el6tt Szabdo
Zoltan Ferenc polgarmester koszontott, majd atadta a szt Mészaros Zoltannak, a film producerének, aki felkarolta Széke
Andras torténetét. Mivel a forgatasi munkalatokban a HUNOR COOP Zrt. is aktiv szerepet vallalt (szponzorként és szerve-
z6ként) ezért csapatunk szamos tagja jelen volt az eseményen.

A sajtotajékoztatd alkalmaval a szerep-
|6k vallottak a forgatds kulisszatitkairdl, igy
megtudhattuk, hogy ZELEI GABOR - Cérna
— pincér, aki szerepében egy valddi truba-
dur, négy évig szentesi volt, mert itt végzett
a HMG dramai tagozatan.

Egy radidriportban Széke Andras ren-
dezé elmondta, hogy valdjaban mindenki
szentesi. Ha mégsem, akkor vagy az anyésa,
vagy a sogora szentesi. Ha ez sem igaz, ak-
kor mar talalkozott vagy latott szentesit. O
még egy kinai filmfesztivalon is taldlkozott
szentesivel.

A szentesi Hotel Petéfi Komplexum
brigadnaplojat egykori dolgozoja &rizte
meg, majd adta at a varosnak, mint hely-
torténeti kincset. Maga a naplé precizen
vezetett kézzel készitett rajzokkal és fotok-
kal illusztralt lefrds a komplexum kilonbozd
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egységeinek tevékenységeirél. Az 1970-
1972 kozott irodott napld szolgalt alapul a
forgatokoényvhoz.

A 2024. februdr 5-én bemutatott film
brigddnapldja az 1970-1989 kozétti idésza-
kot dolgozza fel, ennek az id6északnak az
eseményej elevenednek meg, a narrator
(Mészaros Zoltan) segitségével. Betekintést
nyUjt a vagyakozas, a megfelelés, a teljesités,
a kozosséghez tartozas, az 6rom és félelem,
az dlmodozas, a blszkeség és a hit kérdés-
koreibe. A ,Brigddnapld” azért egy fontos
Uzenet, mert barhol az orszédgban értik, hisz
akkoriban hasonlé kérdések vetédtek fel.

BEDE ROBERT- Konyak — konyhafénok, a
konyha dolgozoinak iranyftéja, szakmai sa-
rokpontja elmondta, hogy Széke Andrassal
a gasztronémia 2006-ban hozta dssze. Ban-
di elétte is fézott mar, de ,midta Ot megis-
merte”, mar jobban féz.

GYORGYI ANNA - Edes — cukrasz, aki hisz
a csalad, a kozosség értékeiben. Ragyoga-
saval élteti a csapatot a filmben. Minden
forgatds nagyon jé hangulatban telt, de ez
a film a kedvencei kdzé tar-
tozik, amilyen szeretetteljes
koézegben dolgozhatott.

VIDA PETER - Elvisz —
pincér, és ha nem Elvisznek
hivndk, 6 lenne a keringé
kirdlya, a Strauss. A sajtota-
jékoztaton elmondta, hogy
6 valéjaban mindig szere-
tett volna Szentesre jonni
tanulni a drdmai tagozatra,
de akkor nem sikerult, de
most ezzel a filmmel sike-
rilt varosunkba megérkez-
nie.

SZARVAS JOZSEF - Bundas — hentes;
olyan, mint egy hazérzé, mindig és minden
kortlmeények kozott védi a mundér becsu-
letét. ,Nem tudom, hogy mit keresek ebben
a filmben és hogy esett ram a valasztasa

Sz6ke Andrasnak, mert én szinész vagyok,
6 pedig 6nazonos ember. (természetesen
a sajtotajékoztatd kozonsége hangos neve-
téssel fogadta ezeket a gondolatokat). — Mi
lesz a szerepem?” (Annyit eldrulunk, hogy
Szarvas Jozsef filmbéli szerepét, az életben
gyakorolta is, mert henteskedett.)

GASPAR TIBOR - Deci — pék, aki bolcs,
de folyamatos jatékossagaval oldja a kdzos-
ség problémait. O a csapat
egyik nagy bohoca, aki el-
arulta, hogy Széke Andras
felkérése mindig ugy érke-
zik, hogy legyen mar a film-
ben egy ,foldim”, mert én
is Szentesen szUlettem, bar
régen elkeriltem a varos-
bol, de mindig ugy érzem,
hogy hazajovok, amikor el-
latogatok a varosba.

A vasznon megelevene-
dé 107 perces torténet nem
korhatdros. A brigadi életet
a munkaversenyek hataroz-



tdk meg. Minden egység jobb akart lenni az
Osszes tobbinél, de emellett megemlékez-
tek az eskiivékrél, gyermek szlletésekrd| és
Unnepekrél is. S6t, kifejezetten példaértékd
volt a helyi k6zdsségi élet szervezésében
tett eréfeszitéstik: szezonalis Unnepeket
tartottak, mint példaul az Oszi Vendéglatd
Napok, adoméanygyijté akciokat szervez-
tek, potszilvesztert rendeztek. Mindezt a
leglatvényosabb mesterfogdsokkal, mellyel
nem csak egymast akartak legyézni, de a
vendégeket is igyekeztek elkdpraztatni és
onmagukat is feltlmulni.

Tovabbi szerepl6k rendezéi leirasa:
MESZAROS ZOLTAN -

Barkasz — kirendeltség-vezetd (Az ezer
szind osztdlyfénok tipusa. A ,fenti” és a
,lenti” vildg 6sszekoté-kapocsa.)

REVICZKY GABOR -
Kobi - jarasi parttitkdr (Karaktere olyan,
mint egy szinhdzi stgo.)

MESZAROS ZOLTAN -
Kis Skoda - meséld, Barkasz fia (A me-
sél6k ,ritmuskirdlya”. Nevelj, vezeti, htizza
Verdt. 6 olyan, mintha Barkasz mdsik arca
lenne. Amit Barkasz nem tehetett meg, 6
mondija ki,)

BAN-HORVATH VERONIKA -
Vera - fellépé (O a gyermeki ragyogds, a
kivdncsisdg.)

CAN TOGAY -
Tokaji — recepcids (Chopin és egy falusi
tanité keveréke. O egy szellemi minde-
nes. Recepcics, de titkon kéltének vallja
magdt)

FABRY SANDOR -
Pipi — turavezetd (O az,IBUSZ toposz.
Képes egy percben informativ, lexikdlis
és mélyen szatirikus lenni. Ha megszolal,
sebesség spirdlld vdlik. Egy pillanat alatt
ot évet dsszefoglal.)

RAKASZ BELA -
Béla - A lemezlovas

BADAR SANDOR -
Dzsinn — vasutas (A mindent megoldd
varazslo,)
SZOKE ANDRAS -
Bloff — takaritd (Csak mdsok gondoljdk
réla, hogy Bloffdl.)
KAUTZKY ARMAND -
Burai — grafikus (Bdr keveset ldtjuk, de
benne mintha Buddha bélcsessége stirti-
sddne Ossze. Serge Gainsbourg karcossd-
ga és Cezanne festéisége jellemzi.)
LAJSZ ANDRAS -
Snapsz — mixer (O olyan, mint egy éplilet
tégldja. Nélktile 6sszedéine a fal)
CZIRBUS ZOLTAN -
Kenderesi — vezet (O a praktikum.)
SZEP BENCE -
Csoda Csaba — mUsorvezetd (Kis Skoda
tanitvdnya.)
Az alkotodk:
Rendezé:
Sz6ke Andrés
Producer:
Meészaros Zoltan, HUNOR COOP ZRt.
Forgatékonyv:
Nemes Orsolya, Sz6ke Andras

Yrbemui a0
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Vago:
Ban-Horvath Attila
Gyarto:
Palio Sztar Kft.
Fényképezte:
Ban-Horvath Attila, Hartyandi Jené,
Mészaros Mariann, Havran Zoltan
Zene:
Mészaros ,Murphy” Gabor,
Abebe Daniel (Bebe),
Ifj.Mészaros Gabor, Nagy Attila,
Varga Zoltan
Just Showband.

Dalszoveq:
Labadi Krisztina és Osztas Maria.
Vaczi Eszter

Februdr 5-én és 6-an telthazas vetités
volt a Toth Jézsef Szinhaz és Vigaddban,
amely utdn a nézék dtvehettek egy-egy
retro mignont, hogy felelevenitsék a Pet6fi
cukrésztzemeének izvilagat.

(Forrdsok: Sajtdnyilatkozat,
szentesimozaik.hu)
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TANCOSLABU ES EZERARCU:

RIPORT VIDA PETERREL, A BRIGADNAPLO CiMU FILM EGYIK FOSZEREPLOJEVEL

Ahogy el6z6 cikkiinkben beszamoltunk réla, hatalmas sikert aratott és rengeteg sztarvendéget vonultatott fel Széke
Andras Uj vigjatéka, a Brigadnaplé szentesi diszbemutatéja. Nagy 6rome a szervezéknek, hogy ezuttal Vida Péter is részt
tudott venni az eseményen, hisz a mostani filmben az 6 karaktere is kozponti szerepet kapott.

Péter elarulta, hogy annak idején majdnem 6 is ,szentesi” lett, hisz az ifjukori tervei kozt komolyan szerepelt a Horvath
Mihaly Gimnazium hires drdmai tagozata. Az élet végiil masképp alakitotta a dolgokat, de Péter gy érzi, hogy végre ennek
a filmnek készonhetéen, (mely egy igazi szentesi torténet) 6 is ,tiszteletbeli szentesivé” valhatott!

Legujabb interjunkban vele beszélgettiink a forgatassal kapcsolatos élményeirdl és a szertedgazo, sokszin( életutjarol:
- A szérakoztaté iparban szinte igazi polihisztornak szdmitasz. Rengeteg teriileten dolgozol: TV, szinhaz, radié, stand-up,
kabaré, milsorvezetés, szinkron... Kiils6 szemlél6ként még elképzelni is nehéz, hogyan van az embernek ideje ennyi dologra!
Neked hogy sikeriilt 6sszehangolnod a sok elfoglaltsagot?

Ahogy a mondas is tartja: Idénk tény-
leg arra lesz, amire igazan akarjuk, hogy
legyen. Akkor megoldjuk. En hiszek ebben.
Masrészt, mivel papirom van arrél, hogy
gyakorolhatom ezt a remek szakmat, ami-
re egészen pici gyerekkorom ota vagytam,
akkor nekem mar nincs is mas szabadid&t
igénylé hobbim, hisz ez maga a hobbi! Vi-
lag életemben szerettem volna embereket
szorakoztatni. Ez volt az dlmom. Sét, elészor
bohdc akartam lenni! (A sztleim azt hitték,
hogy ezt majd ugyis kindvém - hat bizony
nem igy lett..) Azaz nekem teljesult az al-
mom! [gy aztan, ha kapok egy olyan lehe-
téséget, ami nagyon tetszik, azt megraga-

dom. En az a tipus vagyok, aki sosem ment
a konkrét dolgok utdn. Nem tudom/nem
szeretem magam kifejezetten promotalni,
de végll valahogy mégis megtaldlnak az
izgalmas felkérések.

Abban a metédusban hiszek, hogy ha
az ember kovetkezetesen és aldzatosan te-
szi a dolgat, akkor az kifizetédik, és ennek
eredményeképpen észrevesznek, felkérnek
Uj munkakra.

Bevallom, hogy még mind a mai napig
nehezen mondom a hivatdsomra, hogy
,munka”. Mert hidba farasztd és nehéz néha,
nekem ez akkor is dldas. S6t, engem ez visz-
sza is tOlt. Rengeteget kapok a személyes

talalkozasoktdl, az Uj ismeretségektd! és a
szakmai tapasztalatoktél. A Radidkabaré-
ban olyanoktdl, akikkel mondjuk TV-ben
nem, egy ilyen forgatdson pedig olyanok-
tol, akikkel szinhdzban-szinkronban nem
talalkoznék. Ezek sokszor olyan helyzetek,
amikbdl a szerencsés egydttallasoknak ko-
szonhetéen valami j¢ kristalyosodhat ki.
Vagy ha a kozonség részérél ér olyan
szeretetteljes gratulacié, ami mindig meg-
simogatja a szivemet. Olyan ez, mint az
eléadasvégi taps. Azért jutalmaznak, amit az
ember hosszan készitett eld, és pont azért
csindljuk, hogy 6k jol érezzék magukat.
Oda-vissza mkodd dinamikék ezek.




Tehat mire van idénk?

Soha nem almodtam arrél, hogy térok
sorozatot szeretnék szinkronizalni, dm ami-
kor megkerestek ezzel, drommel véllaltam.

Arra sem gondoltam, hogy bol-
dogtalan leszek, ha nem vezethetek
televiziés mUsort, mégis megtalalt a
lehetdség és hihetetlentl élveztem.
lgyekeztem ott is megszolgalni a
bizalmat. Megtalalni, milyen az, ha
Vida Péter lesz a kérdezd"... Ho-
gyan kell ebben is professzionalissa
valni. Meg kellett tanulni szinészként
,nem eljgtszani” a mUsorvezetd sze-
repét, hanem felkészilni a interjua-
lanyokbol és tartalmasan megtélte-
ni a rdjuk szant idékeretet.

Aztan ott a szinhaz. A Thaélidban
most is szamos darabban jatszom, de eny-
nyi idésen mar nagyon tgyelek arra, hogy
megfelel egyensulyt teremtsek a csaladi
életem — feleségem, gyermekeim — és a
hivatdsom kozott. Meg kell lennie a feltol-
tédésre szant idének is!

Kanyarodjunk akkor innen az uj fil-
medre/filmetekre, a Brigddnaplora.

A sajtotadjékoztaton emlitetted,
hogy fiatal korodban rendkiviil motivalt
Sz6ke Andras munkassaga, és mindig is
szivesen kiprébaltad volna vele a kozos
munkat. Végiil igazad volt, és ez is tény-
leg rad talalt! A karaktered egy nagyon
kiilonos, komikusan filozofikus pincér
figura. S6t, az sem véletlen, hogy a be-
ceneve ,Elvisz".

A sok-sok improvizalt jelenet utan,
hogy tetszett a végsé mu és a vasznon
megjelent karakter? Te is most lattad
el6szor a kész filmet, igaz?

Nagyon zavarban van az ember ilyenkor,
mert egyrészt ez teljesen mdas mufaj, mint
a szinhaz. Itt nem kronoldgidban csiszoljuk
tokéletesre a mivet, hanem a sok kilonbo-
76 felvételbdl a rendezé éltal legjobbnak
itélt jelenetek kerlinek be a filmbe, és on-
nantol kezdve az 6rok érvényd. Emiatt sze-
retem is visszanézni, de zavarban is vagyok.
Még a mai napig furcsa visszahallani a sajat
hangomat, l4tni magamat a vasznon.

Am mivel elsésorban szinhazban dolgo-
zom, nekem mindig Unnep, ha mozgokép-
be hivnak.

Plane, hogy egy ilyen ontorvényd, mégis
egészen sajatos és hihetetlen szakmaisaggal
dolgozd alkotodrdl van most sz6, mint Széke.

Egy nagyon kulonos, ,belevonédo” fo-
lyamat volt vele forgatni.

Taldn a SzinmUvészetis felvételimhez
tudndm hasonlitani: az a feladat, hogy
,hozd magad olyan allapotba, hogy minél
jobbat jatssz’, hogy minél inkabb ,vevd” le-
gyél a masikra. Itt a ,vétel” volt a f6 mozga-
torugo. Es ez rendkivil egyedi és izgalmas
lehetéség egy szinmUvész szamara. Igy a
végeredmény egy valddi tarsasjaték lett. Ki-
vUlrél megtekintve pedig tényleg egy csa-
pat tagjaként tudtam nézni magunkat és a
jeleneteinket.

Kozben felidézédtek a forgatasi
pillanatok, amikor tudom, hogy mi
volt az eredeti szovegkonyvben és
végul mi az, amit a sok improvizacid
hozzdtett.

Bandi munkamd&dszere dltal mi
az, ami &tment a rostan, mi az, ami
kimaradt?

Ez mind-mind nagyon komp-
lex, mégis egyszerd. Itt sokszor az
elsé probalkozas az maga a premier
és az mar megismételhetetlen. £z
a pillanat mUvészete. Szabo Ist-
van rendezd egyszer azt mondta
nekem, hogy: ,Mindegy, hogy elsére vagy
huszonhetedszerre vessziik fel, csak Idssam a
szemedben, hogy megélted beliil a jelenet!”
A nagyjatékfilmekre az jellemz8, hogy t6-
kéletesitink egy konkrét szituaciét, am a
filmtorténet mégis tele van hires rogton-




z6tt pillanatokkal. Nos, Sz6ke Andrés egész
munkéssagara ezek a momentumok jel-
lemz&ek.

Az alaptorténet az alibi ahhoz, hogy elé-
hozza a megelevenedd karakterek valodi,
szinész 4ltal életre hivott énjét. Ehhez per-
sze az is kell, hogy el6tte sokat gondolkoz-
zunk a karakteren és egy sajat képet alkos-
sunk réla. lgy maradhat végil ,6nazonos” a
szerepld az improvizacids helyzetekben is.

A te karaktered, Elvisz, az kifejezet-
ten olyannak tlint a forgatason, mintha
Bandi egyenesen rad irta volna a szere-
pet. Ez igy volt? Vagy egyiitt dolgozta-
tok ki?

Nem. En egyaltaldn nem tudtam elére.
O hivott fel, 8 mondta elészor a nevet
és a tanccal kapcsolatos szenvedélyt,
én pedig elkezdtem azon agyalni
— immar szinészként —, hogy & mit
lathatott belém. Ennek sulya van de
ugyanakkor felszabadité. Nincs is an-
nal nagyobb 6réom egy muivésznek,
mint mikor az egész gy ,gazdaja’, rdd
gondolt, és megtisztel azzal, hogy rad
bizza a figurat. Végul pedig az az iga-
zi vardzs, amikor egyUtt varjuk, hogy
mi fog kistlni beldle. llyen helyzetek-
ben viszont szigordan tilos kivilrél
szemlélni magadat. Példaul, amikor 6
is szinészként van a jelenetben, akkor nem
rendez. Egyszerre nem lehet a kettét.

A mozi és szinhadz kozott az is nagy
kilonbség, hogy egy forgatdson jobban
és gyorsabban bele kell helyezkedni egy
szerepbe. Itt nincs id6 tobb hetes préba-
folyamatra. Ebbél ered a ,method acting”
technika is, amikor egyes szinészek a forga-
tas ideje alatt szinte teljesen eggyé vélnak a
karaktertkkel.

Szinhdzban is inkdbb a ,belebujos” tipus
vagyok. Imddom, hogy mas és mas karakte-
reket, jelmezeket vehetek fel nap, mint nap.
A vasznon, konkrétan ebben a filmben va-
l6ban mélyen el kellett hinnem, hogy Elvisz,
a pincér tényleg ,én vagyok”.

Itt &sszeolvad 6 és én. Am az én sorsom
csak egy szelete annak a nagy egésznek,
ami végl a Brigddnapld cimd torténet.
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Hova nyulik vissza az ismeretsége-
tek? Hol talalkoztatok el6szor Széke
Bandival?

A Radidkabaré kapcsan ismertik meg
egymast és én mindig csoddltam az & mun-
kassagat és ,irigykedtem” gimnazistaként.
Nagyon tudtam, lattam, ismertem a filmjeit.
Aztan eltelt sok id6, jott a radio, majd ven-
dégem is volt a Balatoni Nyar mdsoraban.
Ott még nem volt sz6 kdz6s munkarol, ha-
nem amikor az elézé filmjét, a Delelé Obsitos
és a Fekete Bdrdnyt forgatta, akkor épp Zelei
Gabival prébéltam Szolnokon a szinhaz-
ban. Neki abban a filmben is mar volt fix
szerepe, de kiderUlt, hogy arra gondoltak,
hogy utélagosan Uj ,eld” jelenetekhez én
is beugorhatnék. Sét, Szolnokra is eljdnné-
nek ezeket felvenni. Ott tehat rogzitettink
par mondatot. Aztén telt-mult az idé, majd
megcsorrent ismét a telefon és onnantdl
kezdve mar kozosen tervezgettik a nyari
forgatési napokat a Brigddnapléhoz.

Nekem az nagyon hektikus idészak volt,
de végll addig szervezte Bandi, hogy meg-
oldottuk.

S6t, irt is ekkor egy olyan kor e-mailt,
aminek az volt a targya, hogy ,Olyan nincs,
hogy Vida nincs"... Azt azért meg6riztem em-
lékbe!

Nem tudom még, mi lesz a film utoé-

q

lete, de én Ugy érzem, hogy nekem ,rang’
volt ebbe a gardaba (brigddba) bekeriini
és nagyon halds vagyok a sorsnak, hogy
egyltt dolgozhat-
tam Andrassal és a
tobbi stabtaggal.
Hogy érezted
magad a szentesi
diszbemutatén?
Hogy tetszett a
rendezvény?
Nagyon joll Cso-
dalatos lett a felUjitott
Toth Jozsef Szinhdz
épllete és az egész
fogadds pompés
volt. Rdaddsul most
vagyok itt el¢szor. Az

eléz6 film bemutatodjara sajnos nem tudtam
eljonni... S6t, ma is Radidkabarém lett vol-
na, de elhataroztam (megbeszéltem Fabry-
val), hogy én mindenképpen szeretném ezt
megoldani. Egyaltaldan nem bantam meg.
Annyira pozitiv rezgése volt a helynek és az
egész eseménynek, hogy remek emlékeket
viszek innen magammal.

A lokdlpatriota” szeretet élményt mar
Szolnokon is megtapasztalhattam (mert
l | egyébként miskolci vagyok), ezek utan
| Ugy érzem, hogy a filmnek és a hely-
| nek koszonhetéen kicsit tiszteletbeli
szentesivé is valtam.

Kedves Olvaséink! Vida Pétert
az Uj filmen és a Radiokabarén ki-
viil személyesen 9 futé darabban
is lathatjak a budapesti Thalia Szin-
hazban. (Es nagyon ajanlja a N6t
. vagy életet! cimi j darabjukat...)

Aranyosi Péterrel pedig a Mis-
kolci gyékerek cimi stand-up est-
jukkel turnéznak orszagszerte.
Péter az is megsugta, hogyha a
szerencse Ugy hozza, hamarosan talédn
vissza is térnek egyiitt ezzel a fellépés-
sel ide, a szentesi szinhazba!




AMIKOR EGY RENDEZO ALMA MEGVALOSUL

Nem csupan a szentesi Toth Jozsef Szinhaz kozonsége, de természetesen a film 6tletgazdaja/rendezdje/forgatékonyv-
iréja/szinésze, Sz6ke Andras is nagy izgalommal varta mar a Brigddnapld cimu film bemutatéjat. S6t, minden bizonnyal
fogadhatnank is ra, hogy 6 izgult a legjobban! Sok-sok honapnyi kemény munka van még egy fiiggetlen film elkésziilése
mogott is, és ezuttal valéban mindenki nagyon kitett magaért.

A rendezvényt kovetéen megkértiik kedvenc ,munkatarsunkat”, Sz6ke Bandit, hogy meséljen picit a diszbemutatéval
kapcsolatos élményeirdl és a k6zonség visszajelzéseirdl:

,Szamunkra az elsé vetités, a diszbemu-
tatd volt az, amikor végre megldthattuk,
hogy a valodi kdzonség hogyan fogadja
ezt a ,szentesi” torténetet. Persze, nem csak
szentesiek voltak jelen, hanem az orszag
tavoli pontjairdl is érkeztek nézék, hisz ez
a film mindenkinek szol. Ebbél kovetke-
zik, hogy nagyon izgultunk. En is, a stab is,
a producer is, hisz nagyon sok munka van
benne, korllbelul 8 hénapot dolgoztunk a
filmen. Rdadasul a diszbemutato el6készi-
letekor mar lehetett I&tni, hogy itt bizony
,gondok lesznek”. Am szerencsére a ,jo-féle”
gondok! Ugyanis nagyon révid idén bell
az 6sszes jegy elfogyott!

Szerencsére - és kdszonet ezért a békés-
csabai Jokai Szinhdznak - nagyon segitéké-
szek voltak a szervezdk, és masnapra egy
potvetitési napot is biztositottak neklink
Szentesen. lgy drommel lathattuk, hogy
mind a két nap telthdzunk volt.

Természetesen a producer is (Mésza-
ros Zoltan) és én is ugy néztik az eléadast,
hogy valdjaban a kdzonség reakcioit figyel-
tUk a vetités alatt. Jartuk a termet, néztuk,
hogy 6sszhangban van-e a nevetés és a
nézdi visszajelzés mindazzal, amit kordbban
az fréasztalndl és vagodasztalnal megdlmod-
tunk. Ez mindig egy nagyon érdekes tesztje
egy alkotdsnak.

Nagyon turelmes és figyelmes volt a ko-
z0nség, rdadasul nem csak az idésebb kor-
osztaly volt jelen. Témajat tekintve a film a
'70-es, '80-as éveket idézi. Sok fiatal szamara
taldn mar ismeretlenek az akkori élethely-
zetek és fogalmak, de mégis ott voltak és
élvezték.

Halds vagyok azért, hogy az elsé vetités,
az 6sbemutato, Szentesen lehetett, az én
szUlévarosomban.

Rengeteg embernek kdszonhetd ez.
Gyonyorl Unnepség lett az eseménybdl.
Egy igazi ,kodszontés”.

Az érdeklédést tekintve pedig akdr még
tobb vetités is belefért volna, am egyelére
most ennyit birunk, de természetesen terv-
ben a folytatas!

Nagy 6réom még szamomra, hogy a saj-
to figyelmét is felkeltettik. Sok cikk jelent
meg rélunk, TV-s interjukra kaptunk meghi-
vasokat. Ennek koszonhetéen mar korvona-
lazobdnak a tervek: hivnak minket az orszag
kulonbozé pontjaira, mivelédési hazakba,
és nagy izgalommal varom, hogy jarhassam
a filmmel a vidéket.

Van, ahol még korszakhoz kapcsolodd
kiallitast is tervez-
nek mellé sajat, helyi
,Brigddnapld gyduj-
teménnyel”; a Rotary
Klub pedig majus 13-
an tiz varos mozijadban
szervez jotékonysagi
vetitést, és Székes-
fehérvarra is visszik
hamarosan a filmet
Badér Sandorral.

llyen, és ezekhez
hasonlé kezdemé-
nyezések taldlnak
meg minket és na-
gyon jo latni, hogy
a film elérte a céljat:
inspirdlé, gondolat- .
ébresztd, beszélgetésindito alkotas lett.

Par évvel ezel6tt készUlt mar Szentesen
egy hasonlé hosszisagl mozim, a Dele-
|6 Obsitos és a Fekete Barany, ami szintén
egy izgalmas pillanatot drokitett meg. Am
a Brigddnapldval mar egy sokkal nagyobb
rendszerben kellett gondolkodni az alkotas
szempontjabol.

Tehdt, ez nem egy-két ember torténe-
te. Itt kortlbeldl 150-en mUkodtek kozre
a forgatdsban! Nagyon hosszu a stablista.
Plane egy magdanfilmhez képest. Renge-
tegen segitettek. Valaki pogdacsaval, va-
laki konyhafelszerelési eszkézokkel, volt,
aki jelmezeket, ruhdkat adott, volt, aki
sminkelt, volt, aki segitette a szinészek
fuvarozasat, volt aki szervezte a szallast
és a helyszineket. Es nekik kdszonet. Na-
gyon nagy kdszénet mindenkinek! Re-
mélem, hogy az, amit kézdsen mi bele-
tettlink, lathatd lesz a vasznon keresztil
is. Mert nagyon aktualis, fontos lzenete
van ennek a szokatlan torténetnek még
2024-ben is!”

Kovessék Facebookon a Brigddnap-
16 oldalat - rengetek izgalmas fot6 és
kulisszatitok kap helyet az ottani ar-
chivumban, valamint megkereséseket,
vetitéssel kapcsolatos meghivasokat is
fogadnak az alkoték a Facebook lizene-
tekben!
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TAVASZI GONDOLATOK

Vdndorok vagyunk a vildgban

szélfutta koré az ember, sivatag sivitd

homokja, mely ma ide, holnap

amoda sodrddik a légdramok:

kénye-kedve szerint, uszadékfa vagyunk

olykor egybe gabalyodva mds

viz-Usztatta szeméttel, zdtonyt alkotunk.”
/Lackfi Jdnos/

Valamikor az emberek nagy része benne élt a
természetben, egytt élve a ndvényekkel, dlla-
tokkal. Ma mar a természet csak a megismerés
targya, a vizsgalatok tapasztalata. A természet
kozombos, nem buijik el, kiismerhet, az mar
egy mas kérdés, hogy a felismert torvénysze-
riségeket hogy hasznaljuk fel.

Azzal, hogy sokan a varosokbdl falura
koltoznek, még nem lesznek azonnal a ter-
meészet baratai. Erre [élekben, mentalitasban
is rd kell hangolédni.

Fekete Istvan beregi embere mindent
az egész, az egység feldl kozelitett meg.
Nemcsak a hasznosat, a sajat érdekét nézte,
hanem komplexen gondolkodott (termé-
szetes és nem tudomanyos ésszel). Nem at-
alakitani akarta a természetet, hanem bele
akart simulni, a részévé akart valni. Tudato-
san erre biztatva mindenkit.

Sok sz6 esik a csaladi és parkapcsolatok-
rol, a minéségi idoérdl (kairosrol), amikor csak
a masikra figyeltnk. Viszont elfeledkeziink a
mennyiségi idérél, arrél, hogy egymas mel-
lett éljik meg a napokat. Munkaban, egy-
szerliségben, kozosen tesszik a dolgainkat,
olykor alig szélva egyméshoz. A mennyiségi
id6t is mindségive valtoztathatjuk egy-egy
mosollyal, kedvességgel, odafigyeléssel.

DR. HORVATH GYORGY IRASA

Ebben segit a generdcios parbeszéd,
az idések (sokat Iatottak) tapasztalata. Nem
kell mindenkinek Ujbdl és ujbdl felfedezni a
spanyolviaszt.

,Légy egyedi, valdsitsd meg Gnmagad”,
sz6l minden nap a média. Ugyanakkor
meg nincs igazi néi és férfi mintakép, ami
a legtobb fiatalban az elbizonytalanodast
erésiti. Rendben, megvaldsitom dnmagam,
de hogyan s mivé legyek, milyen irdnyban
épitkezzek?

Régen a szUl6k és a tandrok voltak a pél-
daképek. Ma azt hallani: jaj, csak olyan ne
legyek!

Kevés, aki olyan akar lenni.

A pérkeresés is kitolodik, mert mindenki
a tokéletes tarsat keresi. A mai fiatalok nem
megoldani akarjak a problémakat, hanem
elmenekdlni eléluk. Akkor lesz tartds egy
kapcsolat, ha mindkét fél energidt, idét al-
doz a masikra, a masik meg/kiismerésére.
Ebbe beletartoznak a gondok, félelmek ki-
beszélése is.

Elkotelez&dés, ragaszkodas, hosszu tavu
tervezés, mind az egyUttélés alapja. Kozos
id6toltés, kozos élmények, beszélgetések a
parkapcsolatok tartéssaganak alappillérei.

A lelkiség olyan, mint a kerékpdrozds, haj-
tani kell el6re, mert ha megdllunk, elborulunk,
akdr a bicikli...”

Modern életlink nagy kihivasa, hogy a
rank nehezed¢ feladatokat egyensulyoz-
va megoldjuk, vigydzva arra, nehogy rank
csusszon az egész iranyitatlanul. Az Uj-régi
feladatok folytonos szinen-levést kovetel-
nek, aminek csak megujulva tudunk eleget
tenni. Am ahogy egyre nagyobb eréfeszi-
téseket teszlink, ugy fokozatosan faradunk
és kimertlunk. Itt Iép be az dnkontroll, ami
részben arra vigyaz, nehogy a kortlimények
rabjaiva valjunk.

Teréz anyat kérdezték, hogy a névérei
minden héten egy napra bezarjék a kolosto-
rukat és az ingyen konyhdjukat a szegények
elétt. Miért csindljak ezt?

,AZért, hogy 6 napig nyitva tudjunk len-
ni - kell egy nap, amikor rendbe tesszik ma-
gunkat.” Fontos a belsé épitkezés, enélkul
nincs probléma megoldas, csak sodrodas
és végul elkallédas. Az ember igazi ottho-
na a szive mélyén van. A szivbe hazatérve
megpillanthatjuk azt, ahol minden Ujrakez-
dédhet. Nem a psziché, hanem az énem a
legbelsé otthonom.

Az dregkor, a varakozasok kora. Plane, ha
valaki egyedul él, nap, mint nap varakozik.
Hatha eljonnek a gyerekek, unokak, ismeré-

sok. Varjak a taldlkozast. A varakozas kozben
lehet rendezni a gondolatokat: hogy is él-
tem eddig, s most hogy élek...

Varakozunk, s rajovink, hogy az idé
nem all meg, hogy nincs 6rok jolét, és
még hogy a dusgazdag is itt fog hagyni
mindent. Az 6regkor a bdlcsek kora. Mar
tudjuk, hogy értéke van az idének, s be-
latjuk korlatainkat. Ismét észre vesszUlk a
természet csodait, szépségeit. ,Egyszer
egy ebédkihordd mellé szegédtem, aki jol
ismeri mar a falut. Derékig éré gazban éllt az
ajto, egy mozdulattal megtaldlta a kulcsot, s
mar bent is voltunk. Fehér haju asszony lt
az agyon, kortlotte gyerekei fényképe.

Nem az ételnek ortlt, hanem nekUnk.
Bar engem még nem latott, de mesélni
kezdett, mintha rég ismerne.

Koszondm, hogy meglatogatott, mon-
dotta, mikor bucstztunk, tudja, On az elsé
ember ebben a hénapban, aki meglatoga-
tott az ebédkihordon kivil. Koszonom, bar-
mikor jojjon el maskor is.”

Igy nyilatkozott egy 86 éves néni egy kis
faluban lllyés Zalan fotografusnak.

Szeretlnk a szamok blvkorében élni:
milyen sokan vannak a rendezvényen, mi-
csoda témeg van egy-egy koncerten, stb.

Nem ez a kérdés, hogy hanyan vannak,
hanem az, hogy én részese vagyok-e annak
az Osszejovetelnek. Ott vagyok-e 1élekben
is, nemcsak testben?

A tudas és a jo szandék dnmagaban
kevés, ezt tettekre kell valtani. Fontos a
gondolatok-tettek-szavak 6sszhangja, mert
ez mutatja meg, hogy milyen igaz ember
vagyok, s hogy nincs bennem hamisség,
csalfasag. A j6 példakrél nem beszélni kell,
hanem bemutatni, megélni, hogy lassak raj-
tunk: igen, Ot érdemes kovetni, mert igaz
ember.



ERDEKESSEGEK A MAGYAR FARSANGOZASI SZOKASOKROL

JFelkétjik a farsang farkdt” — mondtak még
j6 Otven éve is az emberek, ha a farsangi
idészakban meglatogattak a rokonokat, ba-
ratokat, ismerésoket, vagy szérakozni indul-
tak. Farsang idején kilonbozd szokasokkal,
latvanyos eseményekkel probaltak ellzni a
zord telet, de nézziik csak, mik a legfonto-
sabb magyar farsangi szokasok!

Mar az 6kori népekre is jellemzé volt,
hogy a tél végét és a tavasz kezdetét nagy
Unnepélyekkel kdszontotték, ilyenkor szive-
sen bujtak kulonféle maskarakba. A keresz-
ténység elterjedésével azonban Eurépaban
az ilyen tipusu szokasok szinte teljesen el-
tlntek, és csak joval késébb, a kozépkor vé-
gétdl jelentek meg Ujra. Miutan az egyhaz
az 6si pogany tinnepet keresztény tartalom-
mal toltdtte meg, a farsang népszerlsége
megallithatatlanul nétt, ennek kdszonhets-
en szamos olyan tradici6, hiedelem alakult
ki, amelyek kozul tébb ma is népszerd.

Magyar farsangi tradiciok

A magyar farsangi szokdsok zome
néphagyomanyokra épll, elsésorban né-
met eredet( tradiciokra. Mint minden je-
les Unnephez, a farsanghoz is szervesen
hozzatartoztak a jokivdansdagmondd és
adomanygyUjté szokasok. Ezekkel a far-
sangkoszontékkel igyekeztek az emberek
biztositani a kdvetkezé évre a jo termést,
a szerencsét és az allatok egészségét. A
mondokak, illetve a hozza kothetd szokdsok
terlletenként eltéréek lehettek: néhany he-
lyen a fiatalok jartak hazrél-hazra, mashol a
lepedébe, medvebdrbe dltozott felndtteket
vartak kolbasszal, szalonnaval vagy farsangi
fankkal.

A mondokak mellett a dramatikus jaté-
kok, valamint a maszkos-jelmezes felvonu-
lasok is elterjedtek orszdgszerte. A halottas
jatékoknak, temetési parédidknak kilonds
jelentéséguk volt a farsangi idészak végén,
hiszen 6sszekapcsolddtak a tél temetésével.
Hushagyd kedden sok helyen szalmababut
(kiszét) vagy koporsot égettek, ezzel jelké-
pesen is lezartak a farsangot. Természetesen

a maskarak és a hozzajuk kotédd szokasok
tdjegységenként nagyon eltérék: a Csallo-
kozben él6 legények példdul csoportosan
jartdk az utcdkat, ndi ruhat viseltek, katona-
nak, koldusnak vagy menyasszonynak 6ltéz-
tek. A fejukre harisnyat hiztak, vagy bekor-
moztak, belisztezték az arcukat. A hazaknal
nagy felforduldst csaptak, és kdzben egy kis
ételt is probaltak elcsenni a lakoktol.

Vilagorokségi értékiink: a mohdacsi
buséjaras

Ha a farsangi alakoskodasokrol van szo,
sokunknak a mohécsi sokdcok busdjarasa
jut rogton az eszébe. Ez a mulatség régen
farsangvasarnap reggelétdl hushagydkedd
estéjéig tartott, de az érdekléddk népes ta-
bora miatt mar 3 nappal kordbban, csttor-
toktél elkezdédnek a programok. llyenkor
tartjak a kisfarsangot, amikor a Jankelék, a
,busdndvendékek”, bedltdzve jarjdk a va-
rost, és riogatjak a jarokeléket. Maga a fel-
vonulds farsangvasarnap. Ezen a napon a
felejthetetlen latvanyrol akar tdbb mint ezer
téliz6, jellegzetes fa alarcot 6lté, birkabdr-
be bujt felvonulé is gondoskodhat, hiszen
rengeteg turista érkezik a kisvarosba. Az
egyik legkedveltebb program az esti mag-
lyagyujtas: a fétér kdzepén egy hatalmas,
hadz méretl maglyat lobbantanak ldngra,
hogy a busok és a vendégek korbetancol-
jak azt, mikdzben a hangos zenét idénként
megtori a torok korabeli 4gyuk hangja. Ez
a kulonleges tradicid 2009-6ta az UNESCO
Emberiség Szellemi Kulturélis Orokség rep-
rezentativ listajan is szerepel.

Nemcsak a mulatozas, hanem a par-
valasztas id6szaka is

A farsangi mulatsagoknak igen fontos
szerepUk volt a parvélasztasban is. llyenkor
a lanyok bokrétat adtak annak a legénynek,
aki a szivikhoz a legkozelebb allt, hogy 6 a
farsangvasarnapi tancesten a kalapjéra tu-
z6tt virdggal jelenhessen meg. Ha a fid mar
hosszabb ideje udvarolt a lanynak, akkor
azon sem lepddhetett meg, ha tancpart-
nere ellopta a kalapjat, hogy révarrhassa a
bokrétat — ezzel jelképezve elkdtelez6dését.

Ezt a nyilvdnos szinvallast gyakran a lanyké-
rés kovette.

A magyar paraszti életben az udvarlas,
a hazassagkotések és lakodalmak legfébb
ideje a farsang id6szakara esett. Nem vélet-
len, hogy ez az idészak lehetéséget nyujtott
arra is, hogy a vénlanyokat és vénlegénye-
ket — azokat az egyedulallokat, akik az adott
kozdsség szerint mar tullépték a hazassag-
kotés idedlisnak tartott életkorat — kicsufol-
jak. (Bar valoszintileg ez a szokds manapsag
mar nem aratna osztatlan sikert...

Fontos megemliteni a farsanghétfén
megrendezett asszonyfarsangot is, amely
a nék korében népszerd tancmulatsag
volt. Ezen a napon a holgyek korlatlanul fo-
gyaszthattak alkoholt, nétazhattak és férfi

madra szérakozhattak. Ezutdn husvétig mar
tilos volt a mulatozas, a tanc, sét, esklvoket
sem lehetett tartani.

Kezd6djon a farsangi eszem-iszom!

A farsangi idészak alatt nagy lakomak-
bol sincs hidny. llyenkor kerllnek az asz-
talra a gazdag, husos levesek, a gulyas és
a babgulyas. A féételek kozul a borral silt,
,részeges” husok szamitanak tipikus farsan-
gi fogasnak. Azonban a legklasszikusabb
farsangi finomsag a fank, amely tdjegysé-
genként mas-mas formaban koszon vissza.
A kdzkedvelt szalagos fank mellett tébb he-
lyen készitettek képvisel&fankot és forgacs-
fankot is, de az almabdl vagy turébol készilt
valtozata is sokak kedvence.

Az Unnepi eszem-iszomhoz kéthetd a
torkos csutortok eredete is. A hagyomany
szerint ezen a napon kell elfogyasztani min-
den zsiros, tartalmas ételt, hogy a nagybojt
alatt biztosan ne keruljenek tiltott hozzéva-
|6k az ételekbe. Azzal kapcsolatban, hogy
eredetileg a hamvazodszerda elétti vagy
utani csutortokrél lehetett-e sz6, megoszla-
nak a vélemények. Az Ujraélesztett tradicio
— amelyhez évrél-évre tobb étterem csatla-
kozik — Magyarorszagon a hamvazdszerda
utani csttortokre esik.

(Forrdsok: Szeretlekmagyarorszag.hu)
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AZ ALFOLD REJTETT KINCSEI: TISZAALPAR, TOSERDO

CSODALATOS MADARVILAG ES ARPAD-KORI EMLEKEK A HOLT-TISZA MENTEN

Mara mar nagyon kevés olyan igazi, arviz
jarta artéri terllete maradt a Tiszédnak, amely
a hamisitatlan, 19. szazadi, folydszabalyozas
el6tti dllapotokat idézi allat- és novényvila-
gdban egyarant.

A Kecskeméttdl alig 25 kilométerre fek-
v6, a Téserdei Tisza-holtagtol a Tiszaalpari
melletti Alpari-rétig elterdlé gydnyord vidék
alig 9 km hosszu, zold jelzésu turistautjat
végigjarva egy csodas vizi éléhely madar-
vilagat, egy templomrom torténetét és egy
foldvar historidjat ismerhetjik meg.

Templomhalom, Arpéadszallas. Lakitelek
kilterUletén, a téserdei Tisza-holtdg mentén
egymas mellett taldlhaté e két igen beszé-
des nevd terilet, melyek nevének eredete
egészen a kozelmultig a feledés homalydba
merult.

2015-ben mar csak legenda volt, hogy
,ott a régi TSZ-kdzpontban egy nagyon
régi templom van a domb alatt”, mivel a
kozelben zajlo épitkezések sordn sem talal-
tak semmit. Aztdn megtortént a csoda, ott,
ahol az ezeréves monda szerint lennie kell

és a régi térkép is mutatja, megtalaltdk az
egykori Felsé-Alpar nevl gazdag, Arpad-ko-
ri teleptilés &si templomat!

Anonymus szerint itt a kdzelben lehe-
tett az a taborhely is, ahol Arpad vezér meg-
pihent par napra a bolgar Zalan fejedelem-
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mel vivott végsd csata eldtt, a csata pedig,
amely az Alpari sikon zajlott le, a magyarok
gyézelmével ért véget.

A kozel ezer éves templom két méter
magasan all6 falai egyeduldlldak a maguk
nemében. Az épilet megmenekilésének
torténete sem mindennapi. Az 1920-as évek-
ben a terdlet lelkiismeretes birtokosa, Kiss Al-
bert homokkal betemettette a templomrom
még magasan all6 falait, hogy ne hordja el a
koveit a kornyék élelmes lakossaga, igy men-
tette meg ezt a ritka mlemléket az utdkor-
nak. Erdekes modon a romok feltérésa szin-
tén egy lelkes maganszemélyhez kothetd.

Jelenleg a falak a Téserdei Palinkahaz
udvaran taldlhatoak, nyitvatartasi idében
szabadon megtekinthetéek, a templom
feltdrdsanak torténetét bemutatd kidllitds-
sal egyUtt.

A Téserdé kedvelt Gduléhely, a firdé
kornyékén bufék, fagyizék sorakoznak, a
part mentén jatszotér, csénakkolcsonzd és
még egy kilaté is fogadja a kikapcsolddni
vagyokat. A téserdei, mas néven Szikrai Ti-
sza-holtag hidjanal értink elészor erd6éhatart,
gyonyorU, évszazados artéri éregerdében,
egy régi gaton halad a zold jelzést tura Ut-
vonala az Alpéri-rét felé. A tira soran érintett,
valamivel tobb, mint ezer hektaros terilet a
Kiskunsagi Nemzeti Park része, szigortan vé-
dett. Famatuzsalemek, hatalmas torzsd nyir-,
nyar- és flizfaligetek kisérik utunkat, melyek
torzsére a gyakran indaszerlien kapaszkodd
kuszonovények, mint a komlo, vagy a ligeti
sz6l6 un. ,fatyoltarsulast” alkotnak.

A novénytarsuldsok mellett a Téserdd
énekesmadar-allomanya is kiemelkedének
szamit, a rendkivdl ritka sztrke kullé és a fe-
kete harkaly mellett a fak odvaiban baglyok
és denevérek is otthonra taldlnak.

Tiszaalpar felé haladva péar kilométer
utan az erdébdl kilépve hatalmas, végelat-
hatatlan mez6 fogad, és a tévolban felsejlé
templom tornya jelzi: igen, ez mdr a hires
Alpéri-rét. A szélén, a turistatton gyalogolva
olykor a vizpartra kis kitérét téve az évszaza-
dos flizfak arnyékdban az artéri erdék ma-
darainak mindennapjaiba nyerhetiink bete-
kintést. Ezen a szakaszon Iépdelve a vizparti
csendet csupdn a nad susogasa, a hulldmok
csobbanasa, vagy az éppen altalunk megri-
asztott madarak szarnyainak suhogasa tori
meg olykor-olykor. Léleknyugtatd kornyék,
annyi bizonyos.

Tiszaalparra egy régi, koves makada-
muton ériink be. A falut atszel® zold jelzés
az Alfoldon kulonleges latvanyt nyujto, a

kornyék folé magasan emelked® bronzkori
foldvarhoz vezet, amelyet az Arpéadok ko-
raban elészeretettel hasznaltak lakohelydl.
Méra csupdn tertletének két 6tdde maradt
épen, a nagyobb rész a Tisza erézidés mun-
kdjanak koszonhetden valamikor a 15. szé-
zad derekdn a vizbe omlott.

0 vy
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A vardomb tetejérél egy kis elmélytlés-
sel id6utazast tehetlnk, a tavolba tekintve
a Duna-Tisza kozének egyik legszebb pano-
ramadja tarul fel eléttink. A honfoglalaskori
varbol honfoglalaskori allapotokat idézé
tajképi latvany fogadja az ide ladtogatot.
A holtdgba érviz idején betord Tisza altal
gyakran eldrasztott Alpari-réten olyan ma-
darak fészkelnek, mint a magyar természet-
védelem cimermadara, a nagy kécsag, a
2008-ban az Ev Madaranak vélasztott kana-

las gém, vagy éppen hazank egyik legszin-
pompasabb madara, a jégmadar. Tavasszal
mindenképpen latogassanak el ide egy lat-
csévell Hihetetlen élmény az ezernyi madar
latvanya és a hangzavar.

A foldvarral szemben emelkedd Temp-
lomdomb szelidgesztenyésén atvagva érjuk
el a zold jelzés tiszaalpari végpontjat, a ki-
csinyke skanzent, amelyben egy Arpad-kori
telepulés életébe nyerhetlink bepillantast,
melyet a kornyékbeli feltarasok tapasztala-
tainak alapjan épftettek fel.

(Forrds: Turistamagin.hu, Konfdr Tibor)



TELI NYEREMENYESO A HUNOR COOP-NAL!

»A Hunorral csak nyerhet!”— ezt t6bbszor
is megirtuk mar, és minden egyes alkalom-
mal nagy 6rom szamunkra, amikor a bol-
dog torzsvasarldink arcat meglathatjuk, és
dtadhatjuk nekik a jobbnal-jobb nyeremé-
nyeket!

Az idei tél viszont valodi ,nyeremé-
nyesét” hozott!

Az Alfold Pro-Coopal kdzos egylttmU-
kodéstinkben a szerencsedobozba dobott
blokkok tulajdonosai kozott nagy értékd
vasarlasi utalvanyok taldltak gazdara: az
50 000 forintos nyeremény Makéra

vandorolt, Fricska J6zsefné nevii torzs-
vasarlonkhoz, a 200 000 forint értéku
foédij pedig Székkutason talalt gazdara
Nagy Gyula személyében!

A méar hagyomanynak szamité karacso-
nyi nyereményjatékunk fédijat is kisorsoltuk,
és most Kardos-Kormanyos Marianak
kedvezett a szerencse, aki a martélyi bol-
tunkban vasarolt, igy 6 nyerte meg a vado-
natuyj ndi kerékpart.

Am itt még mindig nem &llt meg For-
tuna kereke: tovabbi nyereményként MIN-
DEN iizletben kisorsoltunk egy-egy

8000 Ft értékii ajandékkosarat a sze-
rencsés vasarloink kozott.

Nagyon orulink, hogy vellink jatszottak!

De aki ezuttal esetleg lemaradt, az se
aggddjon, hisz folyamatosan vannak jatéka-
ink! Kévessen minket Facebook-on, figyelje
plakatjainkat, hisz szinte minden hénapban
izgalmas nyeremények varnak Uj gazdaikra!

Jatsszon veliink On is!

Ezuton pedig ismét gratuldlunk minden
kedves Nyertestinknek!
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HUNOR HUMOR

VICCEK A SZOCIALIZMUSBOL: KULONKIADAS

Fejlédéstinknek milyen Ujabb szaka-
széhoz érkeztlink?

— A raciondl-szocializmushoz.

— Es ezt most kik épitik?

— A munkabdl kivald dolgozok.

— Milyen terv alapjan? A hdrom vagy az
Otéves terv szerint?

— Az & téves terviik alapjan.

- Miakilonbség a létezé és a miikodd
szocializmus kozott?

— Alétezé szocializmus nem mUikodik.
MUikodé szocializmus nem létezik.

Kohn bacsi nyugati Utlevelet kap 1956
utan, és amikor hazatér, ismerései kivancsi-
an kérdezgetik:

— Milyen az a haldoklé kapitalizmus?

Mire Kohn bécsi ezt feleli:

— Hét szép haldl, nem mondom, szép
halal!

1953-ban fejtagito falugylést tartanak.
A beszéd utdn a szénok igy szol:
Elvtarsak, varom a kérdéseiket!

— Nekem volna harom kérdésem —
jelentkezik Kohn béacsi — Hové lett a hus,
hova lett a kenyér és hova lett a bor?

Egy hét mulva ismét falugydilés, a sz6-
nok ismét kérdésekre var. Jelentkezik Grin
bacsi.

— Nekem csak egy kérdésem volna:
hova lett a Kohn?

— Miért all a kapitalizmus a szakadék
szélén?
— Hogy jobban lassa a szocializmust.

- Mi az abszolut j¢&?
— A kommunizmus.
— Es mi az abszolUt rossz?
— A hozza vezet6 Ut.

— Mi a szocializmus?
— Atmenet a kapitalizmusbdl a kapita-
lizmusbal

Egy ember meghal, és lekerdl a po-
kolba. Két bejarat van, az egyikre ki van
irva, hogy szocialista pokol, a mésikra meg

hogy kapitalista pokol. A szocialista pokol
elétt rettenetesen nagy sor éll, még a kapi-
talista pokol el6tt senki. Kovacs odamegy a
kapitalista pokol kapujaba és megkérdezi:

— Itt mit csindlnak az idekertlt ember-
rel?

- Szogeket vernek a testébe, tlizes vas-
sal sttogetik, és forré olajban fézik.

Erre Kovécs dtmegy a szocialista pokol
kapujaba és megkérdezi:

— Es itt mit csindlnak az ide kerdlt em-
berrel?

- Szogeket vernek a testébe, tlizes vas-
sal sttogetik, és forré olajban fézik.

— Akkor miért allnak itt ennyien sor-
ban?

— Mert itt vagy szdg nincs, vagy tuzes
vas nincs, vagy olaj nincs, vagy egyik sincs.

HUNOR RECEPTAJANLO:

KAPOSZTAS CVEKEDLI

Mivel jelen magazinunk sokat foglalkozott
Sz6ke Andrés frissen bemutatott Brigdd-
naplé cimd filmjével, mely a szocializmus
furcsa pillanatait idézi meg, ezért Ugy gon-
doltunk, hogy a viccek mellett hozunk egy
korszakhoz ill§ ,ikonikus” receptet is, mely
nem mas, mint Kadar ,elvtars” kedvenc ka-
posztas cvekedlije.

A szocialista propaganda ugyanis Kadar
Janosrol és életvitelérdl ,a nép puritan fia”
képet terjesztette.

Allitélag ebédre tébbnyire csak hideget
evett, hozza egy nagy bdgre citromos-ru-
mos teat ivott, ebéd utan szundikalt, és
soha nem hagyott egyetlen falatot sem a
tanyérjan.

Egy szakdcs elvtérsnd emlékezései sze-
rint ,a Fénok és az Elvtarsnd” (vagyis Kadar
és felesége) nagyon keveset evett: kdposz-
tat, krumplilevest, tojasrantottat vagy lagy
tojast. A felvagottakat kifejezetten kerdlték,
a Fénok sokkal jobban szerette a zsiros ke-
nyeret. Azért még éjjel is felkelt. Kedvenc
étele a kdposztas kocka (cvekedli) és a fok-
hagymas piritds volt. (Meg a szdédabikarboé-
na, mert Horthy bortdnében ténkrement

a gyomra, ezért csak passzirozva ehette a
paszulyfézeléket)

A nagyobb diplomaciai vadaszatok
alkalmaval 4ltalaban a Gundel Etterem
személyzete szolgalta fel a vacsorat. Kel-
kdposzta és a kedvenc kdposztas cvekedli
mindig szerepelt a mendben, és nem illett
nem szeretni.

HOZZAVALOK:

1 kozepes db kdposzta

50 dkg tészta (fodros nagykocka)

1 tedskanal 6rolt fiszerkomény

2 ek sertészsir

bors izlés szerint

sO (zlés szerint
ELKESZITES:

A kdposztat nagy lyuku reszelén lere-
szeljik, majd jol besézzuk, 6sszekeverjik, és
hagyjuk minimum fél 6rat allni, hogy vizet
veszitsen.

Egy nagyobb serpenyében megolvaszt-
juk a zsirt, és a jol kifacsart, reszelt kdposz-
tat beleszérjuk, és nagyon str( kevergetés
mellett, lassu tlizon megpiritjuk. Ez kicsit
id6éigényes mivelet, és oda kell figyelni,
hogy ne kapjon le a kdposzta, de a végered-

ményért megéril

A kdposztat mikor mar jél megsult, bor-
sozzuk, és hozzdadjuk az 6rolt koményt.
Plusz, ha szlkséges, sézzuk még meg izlé-
sinknek megfeleléen.

Amikor kész a kdposzta, a kbzben meg-
fézott kockatésztat hozzaontjuk, és jol elke-
verjuk.

Talalasnal az 6rok dilemmat elkertlve,
rakjunk az asztalra plusz borsot és cukrot is,
hogy mindkét tdbornak kedveskedjunk!

(Forrds: Nosalty.hu, Ujszo.com)
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HUNOR RECEPTAJANLO:

TAVASZ| KULONLEGESSEG - BODZAFANK FAHEJAS PORCUKORBAN

A tavasz bekdszontével szokdsunkhoz hi-
ven egy évszakhoz ill§ receptet is keres-
tlnk kedves Olvasdinknak, és hat mi lenne
tavasziasabb valami bodza izU-illatd finom-
sagnal?
HOZZAVALOK:

2-3 marék bodzavirag

2 db tojas

1 csomag vanilids cukor

1 csipet s6

1,5 dl tejszin

1 dl szénsavas asvanyviz

15 dkg liszt

A stitéshez:

olaj

A hempergetéshez:

vanilias cukor

fahéj

porcukor
ELKESZITES:

A bodzafankhoz a bodzavirdgot alapo-
san megmossuk, lecsepegtetjik, majd le-
csipkedjuk a szarrol.

IMPRESSZUM

Felel6s kiado: HUNOR COOP ZRt Szerkeszté: Mészaros Mariann
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Web: www.hunorcoop.hu Facebook: www.facebook.com/hunorcoop
El6készités, nyomdai munkak: Rensz Magyarorszag Kft. E-mail: szorolap@rensz.hu

Mely hires magyar k6ltonk utan kapta a nevét a szentesi szocialista
brigad Szke Andras uj filmjében?

Helyes vdlasz a megfejtésben!

A tojast 6sszekeverjik a vanilids cukor-  a vanilids-fahéjas porcukorban. Az elkészilt

ral és egy csipet soval, majd hozzékeverjik fankot még melegen télaljuk.
a tejszint és a szénsavas asvanyvizet. Ez- (Forrds: Mindmegette.hu)
utdn hozzészitéljuk a lisztet,
és simara keverjuk a masszat.
Végul belekeverjik a lecsipke-
dett bodzaviragot is. SGribb
palacsintatésztat kell kapnunk,
ha szikséges, még egy kevés
lisztet keverhetlink hozza.

Egy serpenydbe ontink
bdségesen olajat, és felhevit-
juk. Amikor mar kelléen felfor-
rosodott, egy evékanallal kis
halmokat kanalazunk bele a
masszabol. Kisebbre vesszik
a langot, majd tobbszor at-
forditva szép pirosra sutjik a
fankokat.

A megsult fankot papirtor-
l6re szedjik, hogy a felesle-
ges olajat felszivja, majd még
melegen meghempergetjik
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